
 
  
   
                                                            LA LAITUE - CHOU 
  
          EN PEPINIERE (2 sachets de 12 ml d’ELIXIR)  

• Tremper, pendant 3 à 12 h, les semences  dans la solution (1 sachet d’ELIXIR 12 ml dans 20 l 
d’eau),  

• Détremper les semences pendant 30 à 45 min ;  
• Semer immédiatement les semences après détrempage ;  
• Arroser la pépinière mise en place avec la solution (le reste de la solution utilisée pour le trempage des 

semences)  
• Faire une pulvérisation (sur les feuilles) avec l’ELIXIR, 7 jours après la levée des plants (1 sachet 

d’ELIXIR 12 ml dans 20 l d’eau). 
 

AU REPIQUAGE ET EN CULTURE (26  sachets de 12 ml d’ELIXIR et 7 sacs d’AGRO de 10 kg pour 1ha) 

 Apporter, au repiquage,  du BioDéposit AGRO : 30 g du mélange AGRO + terreau/plant (équivalent à 1 
poignée de main dans chaque poquet), soit environ 7 sacs de 10 kg d’AGRO pour 1ha   

• Faire la 1ère pulvérisation (sur les feuilles, tiges et au collet) des plants  avec l’ELIXIR,  1 jour après le 
repiquage de la laitue (6 sachets de 12 ml dans 120 l d’eau pour 1ha), 

• Faire une 2ème pulvérisation (sur les feuilles, tiges et au collet) des plants  avec l’ELIXIR, 14 jours 
après la 1ère application (6 sachets de 12 ml dans 120 l d’eau pour 1ha),  

• Faire une 3ème pulvérisation (sur les feuilles, tiges et au collet) des plants  avec l’ELIXIR, 14 jours 
après la 2ème application (6 sachets de 12 ml dans 120 l d’eau pour 1ha).  

• Faire une 4ème pulvérisation (sur les feuilles, tiges et au collet) des plants  avec l’ELIXIR, 14 jours 
après la 3ème application (6 sachets de 12 ml dans 120 l d’eau pour 1ha)  
 

NOTA BENE : La rémanence de BioDéposit AGRO est de 3 ans (selon la texture du sol). L’opération 
d’apport de cet engrais doit être renouvelée tous les 4 ans.   
VEUILLEZ BIEN MOUILLER LES FEUILLES AU COURS DES APPLICATIONS !!!  
FAIRE LES APPLICATIONS FOLIAIRES D’ELIXIR DE PREFERENCE LE MATIN (6 h à 7 h 30) OU l’APRESMIDI (après 16 h 30).  
EVITER DE MELANGER LES PRODUITS BIODEPOSIT AVEC LES PESTICIDES OU OBSERVER 4 A 7 JOURS ENTRE LES 
APPLICATIONS DE PESTICIDES OU DE BIODEPOSIT !!!!!  

 
Récapitulatif des quantités de produits à utiliser 
  

Produits à 
utiliser Unité Quantité 

pour 1ha Observations 

ELIXIR sachet de 12 ml 26  

AGRO sac de 10kg 7 A renouveler tous les 3 ou 4 ans, car 
l’AGRO reste actif pendant 4 ans 
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